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Liebe Freunde!                                    Dezember 2009 
 

Wenn wir zu Weihnachten vor den brennenden Kerzen am Christbaum stehen sind 
wir tief berührt. Ihr Leuchten und Strahlen erinnert uns an unser Wahres Wesen, 
unser ICH BIN. Um es zu finden und zu verwirklichen, wurde uns das Leben auf 
der Erde geschenkt.  
Jesus hat es uns beispielhaft vorgelebt hat. Sein Leben voller Barmherzigkeit, 
Nächstenliebe, Friedfertigkeit, Dienst an den Ärmsten der Gesellschaft und 
bedingungsloser Liebe zeigt uns, was es wirklich bedeutet, Mensch zu sein. 
 

Er sagte auch:          

‚Liebet einander, wie ich euch geliebt habe‘. 

In unserer modernen Gesellschaft ist das nicht immer einfach. Wir sind vielen 
Reizen ausgesetzt, die die Wünsche unseres Egos wecken und die leise Stimme 
unseres Wahren Selbst übertönen.   
 

Weihnachten – Sinnbild für die Geburt des Lichtes – ist eine wunderbare Zeit, sich 
wieder mehr nach innen zu wenden.  
 

Möget Ihr Euch dafür Zeit nehmen, und möge die unsichtbare Kraft der geweihten 
Nacht und der kommenden Feiertage Euch alle unterstützen, der Stille des Herzens 
hören, und seiner leisen Führung noch inniger zu vertrauen und zu folgen. 
 

Möge 2010 für Euch alle ein friedvolles und gnadenreiches Jahr sein, das Euch der 
Verwirklichung Eures Wahren Selbst wieder ein Stück näher bringt! 
 

Ich freue mich auf ein Wiedersehen im kommenden Jahr, das wir im BMSI dem 
Thema Frieden gewidmet haben. 
 

Mit besten Wünschen, Licht und Liebe,   
 


