
ALLGEMEINE INFORMATION 
 

 

Wenn wir anderen Menschen helfen wollen, müssen wir uns zunächst selbst helfen lernen. Dafür 
ist es nötig, sich auf den Prozess einer persönlichen Entwicklung einzulassen.  

 

Die Ausbildung dauert daher drei Jahre. 

 
Neben einer wachsenden Bewusstheit und Einstimmung auf spirituelle Kräfte erhalten Sie ein 
fundiertes praktisches und theoretisches Wissen darüber, wie Sie mit Hilfe kosmischer Energien 
in sich selbst und anderen die Selbstheilungskräfte wecken bzw. unterstützen können.  
 

Die gesamte theoretische und praktische Grundausbildung haben wir weitgehend von dem 
spirituellen Lehrer und Heiler William Lambert aus Großbritannien übernommen, der das 
Konzept aufgrund 30jähriger Tätigkeit und Erfahrung erstellt hat.  
Sie bildet die Basis für die HeilerInnenqualifikation UKS, United Kingdom Standard in 
Großbritannien,  die er gemeinsam  mit anderen ausgearbeitet hat und die von der britischen 
Regierung anerkannt wurde.  
Die englische Grundausbildung wurde von Beatrice Widder übersetzt, überarbeitet und unseren 
Gegebenheiten angepasst. 
 
 
Die Ausbildung ist sowohl von William Lamberts Heilerorganisation BMS-IHF (Body Mind 
Spirit International Healing Federation in Großbritannien, als auch vom DGH (Dachverband 
Geistiges Heilen in Deutschland)  anerkannt. 
 
In Deutschland gibt es seit einigen Jahren offiziell den Beruf des Geistheilers. Der DGH hat 
Grundstandards ausgearbeitet, die in der BMSI-Ausbildung ebenfalls berücksichtigt werden. 

 
In Österreich ist der Beruf des/der Geistheilers/in und daher auch die Ausbildung noch nicht 
anerkannt. Es sind jedoch fundierte Initiativen im Gang. Siehe unter www.energetikerforum.at 
 
Der erfolgreiche Abschluss wird von BMSI-Austria mit einem Zertifikat bestätigt. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.energetikerforum.at/


AUFBAU 
 

Die Ausbildung beinhaltet die verpflichtende Teilnahme an: 
 
 

1. Module I-III  
(im BMSI-Jahresprogramm Seite 4 bzw. auf der Homepage unter ‚Seminare’) 
I: WLI-Kurs I 
II: WLI-Kurs II 
III: WLI-Kurs III 
(jeder 4-tägig, Do - So) 
Sie dienen der persönlichen Entwicklung und bieten ein spirituelles Basiswissen im 
Zusammenhang mit Geistheilung 

 
 

2. Module 1-4 (Ausbildungsworkshops A 1-4) 
1: A 1 
2:    A 2 
3: A 3 
4: A 4 
(jeder 2 Tage, Sa & So, ) 
Inhalte siehe bitte nach Punkt 4. 

 
 

3. Übungseinheiten 
 

Die Ausbildung setzt sich aus drei Phasen zusammen, wobei jede Phase je nach Fortschritt etwa 
ein Jahr dauert.  
Jede Phase beinhaltet 26 Übungseinheiten zu je 2,5 Stunden. 
 

Es wird erwartet, dass mindestens 20 Übungseinheiten pro Phase besucht werden, um die 
Qualitäten der Verlässlichkeit, Ausdauer, Disziplin und Hingabe zu zeigen bzw. zu entwickeln. 
 
In allen Phasen werden der Heilungsablauf, Übungen der Module 1-4 und Selbstheilung 
praktiziert, sowie theoretische Fragen behandelt. Die Hauptelemente während der gesamten 
jeweiligen Phase sind: 
 

 Phase Eins 
 Erlernen und verinnerlichen des Heilungsablaufes 
 

Phase Zwei 
 Vertiefung der spirituellen Einstimmung 
 

Phase Drei 
 Erlernen der Übermittlung von Heilenergien an Personen, die nicht Teil der Gruppe sind 
 
Die AnwärterInnen werden von der Gruppenleiterin und MentorInnen begleitet und unterstützt. 
 
 

4. Selbstheilung 
 

Wir empfehlen, zur Unterstützung der eigenen Entwicklung und der Einstimmung auf höhere 
Kräfte etwa 1x monatlich eine Einzelsitzung bei einer/m unserer ausgebildeten HeilerInnen zu 
nehmen. 



INHALTE AUS DEN AUSBILDUNGSWORKSHOPS 
 
 
Modul 1:   Ausbildungsworkshop A 1 
 

  Einführung – Richtlinien – Chancengleichheit – Verhaltenskodex 
  Der menschliche Körper – Spirituelle Einstimmung - Beratung 
 
Modul 2:   Ausbildungsworkshop A 2 
 

  Methoden zur Erreichung innerer Ruhe – Medialer Schutz – Fernheilung 
 
Modul 3:   Ausbildungsworkshop A 3 
 

  Vorbereitung – Methoden der Unterstützung – Kommunikation - Sicherheit  
 
Modul 4:   Ausbildungsworkshop A 4 
 

  Affirmationen - Örtlichkeiten – Erstgespräch – Aufzeichnungen  
 
 
 
 

VORAUSSETZUNGEN 
 
 

Um mit der Ausbildung beginnen zu können brauchen Sie: 
 

 ausreichende körperliche und psychische Gesundheit 

 ein persönliches Vorgespräch mit der/dem AusbildungsleiterIn 

 die Teilnahme am 4-tägigen WLI-Kurs I 

 Mitgliedschaft als HeileranwärterIn im BMSI-Zentrum Austria 
 
 
 
 

KOSTEN 
 
 

 Module I, II, III  (jeder 4-tägig):   
jeder Kurs €  330.--    gesamt    €   990.- 

 Module 1-4 (jeder 2-tägig):   
jeder €  170. –    gesamt    €   680.- 

 Übungsabende (a’ 2 ½ Stden):   
€ 20.- /Abend, jeweils 10 Abende sind im Voraus zu bezahlen.  
26 Abende/Phase   gesamt   €  1.560.- 

 Jahres-Mitgliedsbeitrag als AnwärterIn:  
€   30.-/Jahr    gesamt       €  90.- 

 Ausbildungsunterlagen(einmalig):         €  70.- 

 Interviewgebühr                                    €  70.- 
(einmal, zahlbar vor Antritt zur Abschlussprüfung) 

 
Ausbildungskosten gesamt       € 3.460.- 
 

(alle Seminare zahlbar bei der Teilnahme, Abende je 10 im Voraus) 



AUSBILDUNGSLEITUNG 
 
 

Beatrice Widder:  
Gesamtleitung und alle Seminare. 
Ausbildungsabende in Graz 
 

Eva Pohn, Friederike Kommer, Elisabeth Sonnleithner: 
Leitung der Ausbildungsabende in Wien 
 
Juliane Zabawskji 
Leitung der Ausbildungsabende in Augsburg 
 

 

Alle Gruppenleiter arbeiten unter Mitwirkung von bereits ausgebildeten HeilerInnen, die auch den 
AnwärterInnen als MentorInnen zur Verfügung stehen. 
 
 
 

INFORMATION & ANMELDUNG 
 

GRAZ                    BMSI-Zentrum AUSTRIA 

Beatrice Widder 
A-8010 Graz, Kahngasse 6 

Tel: 0043 – (0)316 – 68 64 41 
e-mail: bmsi.austria@gmail.com 

 
 

WIEN                Eva Pohn 

A-1210 Wien 
Adolf-Loosgasse 8/32/4 
Tel: 06991 – 25 90 614 

Friederike Kommer 
0676 – 61 13 903 

e-mail: friederikekommer@gmx.at 
 

AUGSBURG             Juliane Zabawskji 

D-86167 Augsburg, Lützowstraße 45 
Tel: 0049 – (0)821 – 71 81 17 

*    *    * 
Rosalinde Höss 
Heilpraktikerin 

D-86391 Stadtbergen (Augsburg) 
Schillerstraße 11 

Tel: 0049 –(0)821 – 24 31 106 
e-mail: rosalinde.hoess@a-city.de 

 
 
 
 

 

Wahre Heilung ist Heilung des Herzens. 
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