
VORAUSSETZUNGEN 
 

Um mit der Ausbildung beginnen zu können 
brauchen Sie: 

 ausreichende körperliche und psychische 
Gesundheit 

 ein persönliches Vorgespräch mit 
der/dem AusbildungsleiterIn 

 die Teilnahme am 4-tägigen WLI-Kurs I 
(Details im BMSI-Seminar-programm) 

 Mitgliedschaft als HeileranwärterIn im 
BMSI-Zentrum Austria 

 
KOSTEN 

 Module I, II, III  (jeder 4-tägig):   
jeder Kurs €  330.--   gesamt    €   990.- 

 Module 1-4 (jeder 2-tägig):   
jeder €  170. –   gesamt    €   680.- 

 Übungsabende (a’ 2 ½ Stden):   
€ 20.- /Abend, jeweils 10 Abende sind im Voraus 
zu bezahlen.  
26 Abende/Jahr   gesamt   €  1.560.- 

 Jahres-Mitgliedsbeitrag als AnwärterIn:  
€   30.-/Jahr   gesamt       €  90.- 

 Ausbildungsunterlagen(einmalig): €  70.- 

 Interviewgebühr                            €  70.- 
(einmal, zahlbar vor Antritt zur Abschlussprüfung) 

Ausbildungskosten gesamt   € 3.460.- 
(Seminare zahlbar bei der Teilnahme, Abende je 10 
im Voraus) 
 
 

NÄCHSTER AUSBILDUNGSBEGINN  
 

AUGSBURG: Frühjahr 2011 (WLI-Kurs/I) 
 

Einführungsvortrag: 5. Oktober 2010 
Einführungsworkshop 9. und 10. Oktober 2010 

 

AUSBILDUNGSLEITUNG 

 
 
Beatrice Widder:  
Gesamtleitung und alle Seminare 
 

 
Juliane Zabawskyj: 
Leitung der Ausbildungsabende in Augsburg 
 

 

Alle Gruppenleiter arbeiten unter Mitwirkung von 
bereits ausgebildeten HeilerInnen, die auch den 
AnwärterInnen als MentorInnen zur Verfügung 
stehen. 
 
 

 

 

INFORMATION & ANMELDUNG 

 
Augsburg:  

Juliane Zabawskyj 
Tel: 0049 – (0)821 – 71 81 17 

Email:  Zabawskyj@augustakom.net 
 

 
Rosalinde Höss 

Tel: 0049 – (0)821 – 24 31 106 
Email:  rosalinde.hoess@a-city.de 

 
 

 

 
 

 

Wahre Heilung ist 
Heilung des Herzens. 
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BODY-MIND-SPIRIT        
INTERNATIONAL* 

 
ZENTRUM - AUSTRIA  

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

Theorie und Praxis des 
Handauflegens 

 

 
 

DEUTSCHLAND 2010 
*(gegründet 1990) 
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WAS IST GEISTIGES HEILEN ? 
 

Geistiges Heilen ist eine Gabe, die jedem 
Menschen innewohnt. Es basiert auf der 
Erkenntnis, dass jegliche Schöpfung im Innersten 
heil und vollkommen ist. 

Durch falsches Denken und negative Einstellungen 
wird die innere Harmonie gestört und  dies 
verursacht allmählich die vielen Probleme und 
Leiden der menschlichen Existenz. 

Der/Die GeistheilerIn betrachtet den 
Menschen als ganzheitliches Wesen, das auf 
vielen Bewusstseinsebenen – sichtbar und 
unsichtbar – existiert. Der Geistheiler ist kein Arzt 
oder Therapeut und kann niemals Heilung 
versprechen. Durch die Einstimmung auf höhere 
kosmische Kräfte wirkt der/die HeilerIn als 
VermittlerIn im Austausch zwischen den irdischen 
und kosmischen Kräften im Menschen. Er/Sie hilft  
zu verstehen und zu erfahren, dass wir geistige 
Wesen sind, eingebunden in ein kosmisches Meer 
von hilfreichen Energien, die in unserem 
Bewusstsein und in unserem Körper wirksam sind. 
Durch Geistheilung werden diese Lichtkräfte, auch 
Selbstheilungskräfte genannt,  aktiviert und 
gestärkt, sodass die Ursachen von Disharmonien 
beseitigt werden können, und der Mensch die 
Möglichkeit erhält seine natürliche innewohnende 
Harmonie wieder zu erlangen.  
Geistheilung bedeutet eine tiefe innere 
Bewusstwerdung und Neuorientierung, ein in 
Einklang Kommen mit dem eigenen 
innewohnenden (Hl.) Geist, dem ursprünglichen 
Lebensplan und der Ausgewogenheit des inneren 
Wesens der Schöpfung. 
Geistheilung ersetzt keinesfalls andere medizinische 
oder therapeutische Behandlungen, kann jedoch als 
ergänzende Methode auf sanfte und segensreiche 
Weise jeglichen Ansatz unterstützen, der dazu dient 
das Leiden eines Menschen zu lindern. 

ALLGEMEINE INFORMATION 
 

Wenn wir anderen Menschen helfen wollen, 
müssen wir uns zunächst selbst helfen lernen. 
Dafür ist es nötig, sich auf den Prozess einer 
persönlichen Entwicklung einzulassen.  

 

Die Ausbildung dauert daher drei Jahre. 

Neben einer wachsenden Bewusstheit und 
Einstimmung auf spirituelle Kräfte erhalten Sie ein 
fundiertes praktisches und theoretisches Wissen 
darüber, wie Sie mit Hilfe kosmischer Energien in 
sich selbst und anderen die Selbstheilungskräfte 
wecken bzw. unterstützen können.  
 

Die gesamte theoretische und praktische 
Grundausbildung haben wir weitgehend von dem 
spirituellen Lehrer und Heiler William Lambert 
aus Großbritannien übernommen, der das 
Konzept aufgrund 30jähriger Tätigkeit und 
Erfahrung erstellt hat.  
Sie bildet die Basis für die HeilerInnenqualifikation 
UKS, United Kingdom Standard in 
Großbritannien,  die er gemeinsam  mit anderen 
ausgearbeitet hat und die von der britischen 
Regierung anerkannt wurde.  
Die englische Grundausbildung wurde von Beatrice 
Widder übersetzt, überarbeitet und unseren 
Gegebenheiten angepasst. 
 

In Österreich ist der Beruf des/der Geistheilers/in 
und daher auch die Ausbildung noch nicht 
anerkannt, der erfolgreiche Abschluss wird von 

BMSI-Austria mit einem Zertifikat bestätigt.  
 

Die Ausbildung ist sowohl von William Lamberts 
Heilerorganisation BMS-IHF (Body Mind Spirit 
International Healing Federation in Groß-
britannien, als auch vom DGH (Dachverband 
Geistiges Heilen in Deutschland)  anerkannt. 

AUFBAU UND INHALTE 
 

Die Ausbildung beinhaltet die verpflichtende 
Teilnahme an: 
 

1. Module (im BMSI-Jahresprogramm Seite 4) 
I: WLI-Kurs I 

II: WLI-Kurs II 
III: WLI-Kurs III 
(jeder 4-tägig, Do - So) 

Sie dienen der persönlichen Entwicklung und 
bieten ein spirituelles Basiswissen im 
Zusammenhang mit Geistheilung 
 

2. Module (Ausbildungsworkshops A 1-4) 
1: A 1 
2: A 2 
3: A 3 
4: A 4 
(jeweils 2 Tage, Sa & So) 

Diese bieten Grundwissen über Gesetze, 
Meditation, den menschlichen Körper, medialen 
Schutz, Übungen zur Förderung der Feinfühligkeit, 
Umgang mit KlientInnen, Verhaltenskodex, 
Kontakt- & Fernheilung, u.a.m. 
 

3. Übungseinheiten (ÜE) 
 

Die Ausbildung setzt sich aus drei Phasen 
zusammen, wobei jede Phase je nach Fortschritt 
etwa ein Jahr dauert. Jede Phase beinhaltet 26 
Übungseinheiten zu je 2,5 Stunden. 
Es wird erwartet, dass mindestens 20 Übungs-
einheiten pro Phase besucht werden, um die 
Qualitäten der Verlässlichkeit, Ausdauer, Disziplin 
und Hingabe zu zeigen bzw. zu entwickeln. 
 

4. Selbstheilung 
 

Wir empfehlen, zur Unterstützung der eigenen 
Entwicklung und der Einstimmung auf höhere 
Kräfte etwa 1x monatlich eine Einzelsitzung bei 
einer/m unserer ausgebildeten HeilerInnen zu 
nehmen. 


